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Seja muito bem-vindo à edição XLI da Revista 
Saúde em Ação, publicação exclusiva das 
farmácias de manipulação associadas à Ação 
Magistral.


Preparamos esta edição com temas que 
inspiram cuidado, equilíbrio e bem-estar.


Na seção Saúde em Foco, você vai entender 
mais sobre o tratamento com análogos de GLP-1, 
seus resultados, desafios e estratégias de 
suporte. Também destacamos suplementos e 
fitoterápicos que cuidam das articulações, 
promovendo mais conforto e mobilidade no dia a 
dia, além de explorar o universo dos probióticos — 
o que são, para que servem e por que fazem tanta 
diferença na sua saúde.


E, para complementar, em Saúde Mental, 
trazemos estratégias simples e práticas para 
ajudar a reduzir a ansiedade no dia a dia, 
promovendo mais leveza e qualidade de vida.
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51 3227 7724

A Ação Magistral conta com associados do norte ao 
sul do Brasil. Procure o mais próximo de você nas 
últimas páginas dessa edição ou em nosso site 
www.acaomagistral.org.br.


Para ficar por dentro de diversas dicas e todas as 
novidades da nossa associação, siga nosso perfil no 
instagram @acaomagistral.

As opiniões e ideias expressas em artigos 
assinados são de responsabilidade de seus autores e 
não refletem, necessariamente, o posicionamento da 
revista. Esta publicação tem caráter exclusivamente 
informativo e não deve ser utilizada como base para 
prescrições médicas.


Consulte sempre seu médico e siga as orientações 
do seu farmacêutico. Lembre-se: a automedicação 
oferece riscos à saúde. Nunca utilize medicamentos ou 
suplementos sem a devida recomendação de um 
profissional habilitado — médico, farmacêutico ou 
nutricionista.


A revista Saúde em Ação é uma revista 
quadrimestral, distribuída gratuitamente nas farmácias 
associadas à Ação Magistral.

Boa leitura! 
Maurice Souza
Diretor editorial

http://www.acaomagistral.org.br/


Descubra o poder do Ômega Puris

Ômega 3-6-9


Auxilia na redução do colesterol total e LDL 

Contribui para a saúde cardiovascular 

Possui ação anti-inflamatória 

Ajuda no equilíbrio hormonal 
(especialmente TPM) 

Apoia o metabolismo geral do organismo 

Pode contribuir para bem-estar emocional 



Diferencial: combinação de ômegas 3, 6 e 9 
(linhaça, girassol, borragem, etc.), com foco 
mais equilíbrio geral do organismo.

Ômega 3 Plus


Redução de triglicerídeos e colesterol 

Forte ação anti-inflamatória vascular 

Auxilia na prevenção de doenças cardíacas 

Melhora da circulação sanguínea 

Ajuda na regulação dos batimentos 
cardíacos 

Apoia a função cerebral e cognitiva 



Diferencial: maior concentração de EPA (33%) 
e DHA (22%), sendo mais potente e clínico.

Bio Ômega 3


Auxilia no controle de colesterol e triglicerídeos 

Contribui para redução da pressão arterial 

Forte ação anti-inflamatória (artrite, acne, etc.) 

Melhora da memória e função cerebral 

Pode auxiliar em depressão e enxaqueca 

Benefícios para pele e saúde geral 



Diferencial: óleo de peixe de alta pureza (IFOS) → 
mais qualidade e segurança.



Saúde em foco

Tratamento com 
Análogos de GLP-1
Resultados, desafios e estratégias de suporte 
Por: Reginalda Russo – Farmacêutica Especialista em Farmácia Magistral

Nos últimos anos, medicamentos da classe dos análogos de GLP‑1, como a semaglutida e a tirzepatida, 
ganharam grande destaque no tratamento da obesidade e no controle metabólico. Esses medicamentos atuam em 
mecanismos do organismo responsáveis pela regulação da fome e da saciedade, ajudando muitas pessoas a 
reduzirem a ingestão alimentar e alcançarem uma perda de peso significativa.


Estudos clínicos demonstram que pacientes em uso dessas terapias podem perder entre 5% e 15% do peso 
corporal. Essa redução é considerada clinicamente relevante, pois está associada à melhora de diversos parâmetros 
de saúde, como controle da glicose, pressão arterial e redução do risco cardiovascular.

Como esses medicamentos funcionam Desafios durante o tratamento

Os análogos de GLP‑1 imitam a ação de um 
hormônio produzido pelo intestino após as refeições. 
Esse hormônio envia sinais ao cérebro que aumentam 
a sensação de saciedade e diminuem a fome. Além 
disso, ele retarda o esvaziamento do estômago, 
fazendo com que a digestão aconteça mais 
lentamente.


Como resultado, o paciente tende a comer menos 
e se sentir satisfeito por mais tempo. No caso da 
tirzepatida, o mecanismo é ainda mais interessante, 
pois o medicamento também atua no receptor 
hormonal GIP. Essa ação dupla pode potencializar 
tanto o controle da glicose quanto a perda de peso.

Apesar dos excelentes resultados, diversos 
pacientes enfrentam desafios durante o tratamento, 
principalmente nas primeiras semanas. Os efeitos 
adversos mais comuns estão relacionados ao sistema 
digestivo.


Entre os sintomas mais relatados estão náuseas, 
sensação de estômago muito cheio, refluxo, 
constipação ou diarreia. Em muitos casos esses 
sintomas são temporários e diminuem conforme o 
organismo se adapta ao medicamento. Ainda assim, 
podem causar desconforto e dificultar a adesão ao 
tratamento.



Perda de peso e preservação da massa 
muscular

Outro ponto importante é que a perda de peso 
rápida pode vir acompanhada da redução de massa 
muscular e de alguns nutrientes importantes para o 
organismo. Quando isso acontece, podem surgir 
sintomas como cansaço, fraqueza, queda de cabelo, 
alterações na pele e até mudanças na aparência facial.


Por esse motivo, o acompanhamento por 
profissionais de saúde é fundamental. O tratamento da 
obesidade deve sempre considerar não apenas a perda 
de peso, mas também a manutenção da saúde 
metabólica e da qualidade de vida.

O papel da suplementação 
personalizada

Estratégias nutricionais adequadas e a 
suplementação personalizada podem ajudar a reduzir 
efeitos adversos, preservar a massa muscular e 
melhorar o bem‑estar durante o tratamento.


Nesse contexto, a farmácia de manipulação 
desempenha um papel importante, pois permite o 
desenvolvimento de fórmulas individualizadas de 
acordo com as necessidades de cada paciente.

Exemplos de estratégias de 
suplementação durante o tratamento

1. Suporte para pele e cabelo

A rápida perda de peso também pode provocar um 
desequilíbrio nutricional e exacerbar a queda capilar, 
assim como impactar a elasticidade da pele, que pode 
ser atribuída a deficiências nutricionais resultantes da 
redução da ingestão de alimentos e nutrientes.


Uma estratégia interessante é o uso de colágeno 
associado a nutrientes que participam da saúde da 
pele. Como por exemplo: Gomas de colágeno Verisol®, 
biotina, silício orgânico, entre outros clássicos como, 
vitamina C, metionina e cisteína.

2. Preservação da massa muscular

A preservação da massa muscular é fundamental 
durante o processo de emagrecimento. A 
administração de fórmulas proteicas com HMB e 
creatina, assim como aminoácidos essenciais, são 
ótimas escolhas para melhorar a condição de pessoas 
com risco de perda muscular acelerada. Essas 
combinações podem ajudar na manutenção da massa 
magra, especialmente quando associada à prática de 
atividade física.

3. Saúde metabólica e cardiovascular

A melhora do perfil metabólico é um dos principais 
objetivos do tratamento da obesidade. A 
suplementação de vitaminas, (em especial Vitamina D3 
e B12) e minerais como o magnésio, assim como um 
ômega 3 de qualidade como “Ômega‑3 Plus da linha 
Puris” e a Coenzima Q10 são muito importantes para se 
manter o metabolismo e saúde cardiovascular 
preservados. O ômega‑3 também atua no controle 
inflamatório, podendo complementar os benefícios 
metabólicos obtidos com os análogos de GLP‑1.

4. Conforto gastrointestinal

Como os efeitos digestivos são relativamente 
comuns no início do tratamento, estratégias voltadas 
para o equilíbrio intestinal podem ser bastante úteis. 
Exemplos de suplementações excelentes para estes 
sintomas são: fibras como psyllium ou goma acácia, 
probióticos, enzimas digestivas, gengibre e boldo.


Esses compostos podem contribuir para melhorar 
a digestão, reduzir desconfortos gastrointestinais e 
favorecer o equilíbrio da microbiota intestinal.

Manutenção do peso após o tratamento

Outro desafio importante ocorre após a suspensão 
do medicamento. Sem mudanças sustentáveis no 
estilo de vida, alguns pacientes podem apresentar 
reganho de peso.


Por isso, a manutenção dos resultados depende de 
uma combinação de fatores: alimentação equilibrada, 
prática regular de atividade física, acompanhamento 
profissional e suporte nutricional personalizado.

Um tratamento que exige visão 
integrada

Os análogos de GLP‑1 representam um grande 
avanço no tratamento da obesidade. No entanto, eles 
devem ser encarados como parte de uma estratégia 
mais ampla de cuidado com a saúde.


Quando associados a acompanhamento médico, 
orientação nutricional e suporte da farmácia magistral, 
é possível potencializar os benefícios do tratamento, 
reduzir efeitos adversos e alcançar resultados mais 
duradouros.



Saúde em foco

Suplementos e Fitoterápicos que 
Cuidam das Articulações: 
Aliados naturais para viver com mais conforto e mobilidade

Manter as articulações saudáveis é essencial 
para realizar atividades simples do dia a dia — 
caminhar, subir escadas, trabalhar, cuidar da casa ou 
praticar exercícios. Elas funcionam como verdadeiras 
“dobradiças do corpo”, e quando estão inflamadas, 
desgastadas ou doloridas, tudo parece ficar mais 
difícil. Com o passar dos anos, o desgaste natural, o 
envelhecimento, o excesso de peso e até a 
sobrecarga da prática de exercícios de impacto 
podem contribuir para a perda de flexibilidade e o 
surgimento de desconfortos. Nesse cenário, os 
suplementos manipulados e os fitoterápicos têm se 
destacado como alternativas seguras e naturais para 
quem busca mais conforto, mobilidade e bem-estar.


Entre os ativos mais estudados está o colágeno 
tipo II, que age modulando o sistema imunológico e 
reduzindo a inflamação que desgasta a cartilagem. A 
cúrcuma, rica em curcumina, é outro destaque por 
sua ação anti-inflamatória poderosa, especialmente 
quando associada à piperina.


A Boswellia serrata auxilia na redução do 
inchaço e  no aumento da flexibilidade , enquanto o 
MSM contribui para a formação do colágeno e 
melhora a recuperação muscular.

O ácido hialurônico também desempenha papel 
importante dentro das articulações, funcionando 
como um lubrificante natural e reduzindo o atrito 
entre os ossos. Ativos modernos como o PEA e o 
silício orgânico ampliam ainda mais os benefícios, 
trazendo conforto, redução de dor e suporte para a 
produção de colágeno. Minerais como magnésio e 
manganês completam essa lista, ajudando no 
relaxamento muscular e na manutenção das 
cartilagens.


Cuidar das articulações é um investimento no 
futuro. Com orientação profissional, os suplementos 
podem ajudar a reduzir dores, melhorar a mobilidade 
e promover qualidade de vida.

E não esqueça, em caso de dúvidas a respeito 
do uso de suplementos e fitoterápicos, venha 
conversar com nossos farmacêuticos em uma 
das farmácias associadas à Ação Magistral!



Um pouco mais sobre cada ativo

Colágeno Tipo II 

O colágeno tipo II é o principal componente das 
cartilagens, estruturas que funcionam como 
“amortecedores” entre os ossos. Na forma não 
desnaturada, sua molécula mantém a estrutura 
original, o que permite melhor ação no 
organismo. Em doses baixas, ele ajuda a reduzir a 
inflamação das articulações, diminuir a rigidez e 
melhorar a mobilidade, trazendo mais conforto 
para quem sente dores ou desgaste articular.

Cúrcuma longa – rica em Curcumina

A cúrcuma padronizada em 95% de curcumina, é 
uma substância com potente ação anti-
inflamatória e antioxidante, reduzindo a dor e 
rigidez. Quando associada à piperina, sua 
absorção aumenta consideravelmente.

Ácido Hialurônico

Age como lubrificante natural das articulações, 
diminuindo o atrito entre os ossos. Sua 
suplementação ajuda a melhorar mobilidade e 
conforto nos movimentos.

PEA (Palmitoiletanolamida)

Molécula produzida naturalmente pelo organismo para 
modular a dor e a inflamação. Quando suplementada, 
ajuda a reduzir dores persistentes. O PEA possui uma 
ação chamada de “canabinóide-like”, pois interage com 
os mesmos receptores que regulam a resposta à dor. 
Isso faz com que ajude a diminuir a sensibilidade dos 
nervos e a promover mais conforto no dia a dia.

Silício Orgânico

Mineral essencial para formação e manutenção do 
colágeno. Fortalece articulações, tendões e 
ligamentos, além de beneficiar pele, cabelo e unhas.

Boswellia serrata

Rica em ácidos boswélicos, ajuda a bloquear 
enzimas inflamatórias, reduzindo inchaço, 
rigidez e desconforto articular. Beneficia 
especialmente quem sente limitação ao 
caminhar ou ao fazer movimentos repetitivos.

Magnésio

Rica em ácidos boswélicos, ajuda a bloquear enzimas 
inflamatórias, reduzindo inchaço, rigidez e 
desconforto articular. Beneficia especialmente quem 
sente limitação ao caminhar ou ao fazer movimentos 
repetitivos.

MSM (Metil Sulfonil Metano)

Fonte natural de enxofre orgânico, importante 
para a produção de colágeno e para a saúde de 
músculos, tendões e cartilagens. Reduz 
inflamação, melhora recuperação muscular e 
mantém flexibilidade.

Manganês

Mineral fundamental para a formação da cartilagem e 
reparação de microlesões articulares. 
Frequentemente combinado a outros ativos para 
suporte articular completo.



Saúde em foco

Probióticos 
O que são, para que servem e por que eles fazem tanta 
diferença na sua saúde

Nos últimos anos, os probióticos se tornaram protagonistas quando o assunto é bem-estar, 
imunidade e saúde digestiva. Apesar de muito falados, ainda existem dúvidas sobre o que 
realmente são, como funcionam e para quem são indicados. Afinal, probióticos não são apenas 
“bactérias boas”: eles podem influenciar desde o intestino até o humor.

Afinal, o que são probióticos? O que são blends e pools?

Probióticos são micro-organismos vivos, como 
bactérias e leveduras, que trazem benefícios ao serem 
consumidos em quantidades adequadas. Eles ajudam a 
equilibrar a flora intestinal, também chamada de 
microbiota.

Alguns probióticos são oferecidos em cepas 
isoladas, enquanto outros são misturas chamadas de 
blends ou pools. Essas combinações reúnem 
diferentes espécies que atuam de forma sinérgica, 
ampliando os benefícios para digestão, imunidade, 
pele, humor e saúde geral.

Por que precisamos de probióticos?
O que significa a unidade “UFC”?

Probióticos são micro-organismos vivos, como 
bactérias e leveduras, que trazem benefícios ao serem 
consumidos em quantidades adequadas. Eles ajudam a 
equilibrar a flora intestinal, também chamada de 
microbiota.

UFC (Unidades Formadoras de Colônias) é a 
medida que indica quantas unidades vivas de 
probióticos são capazes de chegar ao intestino. Ex.: 1 
bilhão, 5 bilhões, 10 bilhões de UFC. Quantidade maior 
nem sempre significa melhor — o mais importante é a 
escolha das cepas certas para cada objetivo.



Probióticos ajudam apenas no 
intestino?

Não. Hoje sabemos que eles atuam no corpo 
como um todo, influenciando por exemplo:

- Imunidade


- Inflamação


- Metabolismo


- Humor (eixo intestino-cérebro)


- Saúde íntima


- Alergias


- Saúde da pele

Probióticos engordam ou emagrecem?

Não. Eles podem auxiliar no controle do peso por 
influenciarem o metabolismo, a inflamação e a 
absorção de nutrientes, mas não são responsáveis 
diretos por ganho ou perda de peso.

Por quanto tempo devo usar?

Alguns casos mostram melhora entre 4 e 12 
semanas, mas situações crônicas podem requerer 
uso prolongado. A orientação profissional é essencial.

Probióticos manipulados são 
diferentes dos industrializados?

Sim. Embora ambos possam oferecer benefícios, 
os probióticos manipulados têm uma grande 
vantagem: a personalização. Nas farmácias de 
manipulação, é possível ajustar:


a quantidade, de acordo com a necessidade do 
paciente;

as combinações de cepas, criando fórmulas mais 
completas e direcionadas;


a concentração de UFC, escolhendo a 
quantidade ideal para cada objetivo.

O que são “cepas” de probióticos?

As “cepas” são os tipos específicos de bactérias 
usadas nos probióticos. Cada cepa pertence a um 
gênero e a uma espécie — por exemplo, Lactobacillus 
acidophilus ou Bifidobacterium bifidum.


Isso significa que existem diferentes tipos de 
bactérias benéficas, e cada uma pode atuar de 
maneira particular no organismo. Algumas são mais 
eficientes para melhorar a digestão, outras para 
reforçar a imunidade, equilibrar a flora íntima ou 
reduzir inflamações.


Por isso, conhecer o gênero e a espécie 
presentes em um probiótico ajuda a entender melhor 
seu objetivo e seus possíveis benefícios.

Conclusão
Probióticos são aliados da saúde integral. Ao equilibrar o intestino, eles contribuem 

para imunidade, energia, digestão, humor e bem-estar geral. Em caso de dúvidas, 
procure um farmacêutico em uma das farmácias associadas à Ação Magistral.



Saúde mental

Estratégias simples para reduzir a 
ansiedade no dia a dia

A ansiedade faz parte da vida e, em pequenas doses, pode até nos ajudar a lidar 
com os desafios. Porém, quando ela se torna algo crônico, pode afetar o bem-estar, a 
concentração e a qualidade de vida. Em um mundo cada vez mais acelerado e cheio 
de estímulos, aprender a desacelerar e cuidar da saúde mental é essencial.

Algumas estratégias simples podem ajudar a 
reduzir a ansiedade no dia a dia. A primeira delas é 
cuidar da respiração. Técnicas de respiração lenta e 
profunda ajudam a acalmar o sistema nervoso e trazer 
o corpo de volta ao estado de equilíbrio. Reservar 
alguns minutos do dia para respirar com atenção já 
pode fazer diferença.


Outra prática importante é manter uma rotina 
equilibrada, incluindo momentos de pausa ao longo do 
dia. Pequenos intervalos entre tarefas ajudam a reduzir 
a sobrecarga mental e melhoram o foco e a 
produtividade.

Atividades físicas regulares também são grandes 
aliadas da saúde mental. Exercícios estimulam a 
liberação de substâncias que promovem sensação de 
bem-estar e ajudam a aliviar o estresse acumulado.


Além disso, priorizar um sono de qualidade e 
reduzir o excesso de estímulos digitais, especialmente 
antes de dormir, contribui para uma mente mais 
tranquila. Criar hábitos saudáveis, mesmo que simples, 
pode trazer impactos significativos.


Cuidar da saúde mental é um processo contínuo. 
Pequenas mudanças na rotina, quando praticadas com 
constância, podem promover mais equilíbrio emocional 
e qualidade de vida.



Coenzima Q10

Energia celular e vitalidade

Atua diretamente na produção de energia (ATP), contribuindo para mais 
disposição no dia a dia.



Ação antioxidante

Combate os radicais livres, auxiliando na proteção celular e no 
envelhecimento saudável.



Saúde cardiovascular

Contribui para o bom funcionamento do coração e equilíbrio do 
organismo.



Performance física e mental

Auxilia na redução do cansaço e no aumento do foco e da produtividade.



Recuperação muscular

Importante aliada na performance e na recuperação após atividades 
físicas.



Beleza e saúde da pele

Ajuda a preservar a saúde da pele, reduzindo os impactos do 
envelhecimento precoce.



FARMÁCIAS ASSOCIADAS À

Õ

Salvador
Asufarma

71 99114- 6756 

Õ
Asufarma - Filial

71 99108-3330

ACRE
Rio Branco
Vitória Régia

ALAGOAS
Arapiraca
Ao Pharmacêutico

Õ

Maceió
Ao Pharmacêutico

Õ

AMAZONAS
Manaus
Bio Estar

BAHIA
Barreiras
Formulesence

Itabuna
Viapharma

Feira de Santana

CEARÁ
Juazeiro do Norte
Flor de Juá

DISTRITO FEDERAL
Brasília
Medicare Norte

Õ

Essencias Vitae

75 3623-0426 /     75 99208-0426Õ

Õ

Õ

Õ

Õ

Õ

MARANHÃO
São Luís
Facial

Facial - Filial
Õ

Medicare Sul
Õ

Medicare Sul - Filial
Õ

ESPÍRITO SANTO

Õ

Õ

Cachoeiro de Itapemirim
Nova Fórmula  

São Mateus
Bioativa  

GOIÁS
Caldas Novas
Biopharma

Catalão
Farma Tartuci

Formosa
Lippia

Lippia - Filial
Õ

Õ

61 99942-0334

61 99844-4655

Goiânia
Therapeutica

Jataí
Natupharma

Morrinhos
Biopharma

Õ

Õ

Õ27 99702.2667 

Õ

Sinop
Essência Farma

67 3423-4020 /     67 99612-4020 

Dourados
Farmácia Posanga


Õ

MATO GROSSO
Barra do Bugres
Floral

Cuiabá
Hygia Farmácia

Nova Olímpia
Floral - Filial

Primavera do Leste
Ultra Fórmulas

Rondonópolis
Vitae Farma

Vitae Farma - Filial

Sorriso
Fórmula Certa

Õ

MATO GROSSO
DO SUL

Õ
Homeovitae - Filial

Õ
Homeopatia Vital

Õ

Campo Grande
Homeovitae

Õ

Õ

Õ

MINAS GERAIS
Alfenas
Alfenense
Õ35 98720.2064

Alterosa
Alternativa - Filial
35 3294.1109 /      35 99761.2356Õ

Andradas
La Bella Fórmula

Areado
Alternativa

Barbacena
Farma Vitae

Ituiutaba
Cruzeiro Manipulação

Õ

Belo Horizonte
Bem Viver

Õ
DermaSanté
Õ
Boa Esperança
Pharmacêutica

Caeté
Empório Farmacêutico

Divinópolis
SãoGeraldo

Õ
São Geraldo - Filial

Õ

32 3721-8289 /     32 98803-8289

Muriaé
Manipular


Õ

Õ

Õ

Õ

Õ



Õ

Patrocínio
Unifarma

34 99823.8885

Fronteira
Ativos

Governador Valadares
Ao Pharmacêutico

Ipatinga
Santa Terezinha

Juiz de Fora
Homeopatia Santos

Homeopatia Santos - Filial 1

Monte Sião
Dynamise

Montes Claros
Naturefarm

Patos de Minas
Divina Farma

Piumhi
Barufarma

Pouso Alegre
Pharmacia Theriaga

Õ
Ponte Nova
Farmácia Real

Õ
Farmácia Real - Filial

Õ

Õ

São Lourenço
São Lucas

Sarzedo
FitarVida
31 3577-7022 /     31 98623-4804Õ

Três Corações
Néctar

Três Pontas
Pharmacêutica

Õ

Õ

Õ

Õ

Õ

Õ

Õ

Õ

Õ

Õ34 99996-9046

Uberaba
Pharmus

Acqua Bella
Õ

Uberlândia
Pharmus

Varginha
Bioética

PARANÁ
Arapongas
Farmácia Segura

Campo Mourão
Fórmula Ativa

Õ
Fórmula Exata

Õ

Cambé
Pharma Vitta

Cascavel
Farmácia Bioativa
Õ

Cianorte
Ciafórmulas

Colombo
Nutriderma

Toledo
Bioactiva Vet
Õ

Umuarama
Seiva Farma

Õ
Manipulare - Filial

Õ

Curitiba
Prepare

Foz do Iguaçu
Saúde & Vida

Õ

Õ

Õ

Õ

Õ

Õ

Õ

Õ

Olinda
Definitiva

81 98424.2179

81 3226.4630 /   81 98679.2783

Recife
Definitiva

Õ

Goioerê
Manipulare

Õ

Londrina
Passiphlora

Õ
Arboretum

Õ
Ative Farma
43 3321-0706 /    43 98834-8534Õ

Maringá
Pharmakon

Õ

Õ

Rolândia

Õ

Paranavaí
Pifarma

União da Vitória
Manipulando Laboratório 
Õ

PERNAMBUCO
Gravatá
Pharmaviva

RIO DE JANEIRO
Campos dosGoytacazes
Verde Folha

Itaperuna
Artpharma

Macaé
Água Viva

PIAUÍ
Teresina
Farmácia Equilíbrio

Õ86 99985-6282

22 2725.2798 /Õ

Rio de Janeiro

Resende

FarmaNunes Manipulação

21 2407-6216 /     21 98556-0547Õ

Confiança
24 3360-9475 /     24 99935-7606Õ

Õ

Õ22 99609.2525

Õ

RIO GRANDE DO SUL

Õ

Bagé
Mistura da Terra

Bento Gonçalves
Aromas & Poções

Bom Princípio
Hamamélis - Filial 1

Cachoeirinha
Pharma Dermos

Camaquã
Argentum

Campo Bom
In Corpore

Canguçu
Formulare Farmácia

Canoas
Rosa Moschetta
51 3477.6025 /      51 3477.6025 Õ

Rosa Moschetta - Filial 1

Carlos Barbosa
Matéria Pura

Caxias do Sul
Bellafarma

Charqueadas
Florata
Õ

Cruz Alta
Sulfarma

Encantado
Farmácia Central
Õ

Erechim
Natupharma 

Quatis
Nossa Senhora do Rosário


Õ     24 99850-5062

51 3465.9014 /      51 3477.6025Õ

Õ51 98977-7872

Õ

Õ

Õ

Õ

Õ

Õ

Õ



Õ
Essência

54 999711.3469

Õ

Ivoti
Sanare - Filial

51 99503.2722

Estância Velha
Sanare
Õ51 99571.9122

Farroupilha
Bellafarma - Filial 2

Feliz
Hamamélis

Flores da Cunha
Bella Salute

Garibaldi
Dose Diária

Õ

Õ

Pelotas
Botica Pelotense

Õ

Uso Indicado
Õ

Uso Indicado - Filial

Õ Õ
Farmácia Essência - Filial

Õ
Porto Alegre
A Farmathuia

Dermogral
Õ

Matéria Pura
Õ

Õ
Pharmacus

Õ
Spengler

Õ

Rio Grande
Homeopathus

Õ
Homeopathus - Filial

Santa Cruz do Sul
Dermatologe 

Õ
Dermatologe - Filial

Õ

Santa Vitória do Palmar
Farma Vida

Farmácia Montenegro - Filial

Gravataí
Essência Farmácia

Guaíba
Raízes Farmácia

Õ

Harmonia
Farmácia Botânica

Igrejinha
Qualitá

Imbé
Multimisturas

Lajeado
Essência de Vida

Montenegro
Farmácia Montenegro

Não-Me-Toque
Farmácia Santa Júlia

Õ

Õ

Õ

Õ

Õ

Õ

Novo Hamburgo
Proderma

Õ

Nova Bassano

São Jerônimo
Florata

Santa Rita Manipulação 

e Drogaria
Õ     (54) 998110-0092 

Passo Fundo

Õ

São Leopoldo
Fármaco Ativo

São Sebastião do Caí
Farmácia Botânica

Tapejara
Naturenza

Taquara
Fracionatta

Torres
Sealife

Vacaria
Pharma Pura

Vale Real
Hamamélis - Filial 2

Veranópolis

Õ

Viamão
Fitomisturas 

Õ
Fitomisturas - Filial

Õ

RIO GRANDE
DO NORTE
Natal
Farmácia Solui

RONDÔNIA
Espigão do Oeste
Phd Fórmula

Porto Velho
Rosa Manipulação

Vilhena
Americana

Õ

Õ

Õ

Õ

Õ

Õ

Õ

Õ

Õ

SANTA CATARINA
Balneário Camboriú

Õ Õ
Siam Pharma
Õ

Biguaçu
Farmácia Biguaçu

Farmácia Biguaçu - Filial

Blumenau
Dermaestética
Õ

Brusque
Dermavita

Criciúma
Beladerm

Florianópolis
Dermús Phaarma

Õ
Seiva Natural

Õ

Gaspar
Dermaestética

Indaial
Farma Koerich

Õ

Itajaí

Õ

Itapema

Õ

Õ

Joinville
Botica do Valle

48 3433-0107 /      48 99920-9166Õ

Õ

Õ



Õ     18 99679-9962

Õ
Vitale – Filial


     19 99904.2466

Cordeirópolis

Mafra
Sorella

São Bento do Sul
Biofase

São Miguel do Oeste
Dermobel

Tubarão
Maria Rocha

SÃO PAULO
Americana
Farma Vida

Pharmacia Antiga 
Assis

Barueri
Biohervas

Bragança Paulista
Alquimia

Campinas
Ao Pharmacêutico

Cosmópolis
Farmácia Farmave

Guaratinguetá
Unifarma

Guarujá
Ao Pharmacêutico - Filial 4

Indaiatuba
Manipulife

Itanhaem
Benetton Fórmulas

Itapetininga
Coop Life Fórmulas

Õ

Õ

Õ

Õ

Õ

Õ

Õ

Õ

Õ

Õ

Õ

Õ

Jales
Pharmacia Personna

Jundiaí
Art Med

Limeira
Vitale

Lins
Bio Farma

Marília
Orvalho Farmácia

Orvalho Farmácia - Filial
Õ14 99812.0565

Mogi Guaçu
Bio Pharmus

Nova Odessa
Farma Vida

Orlândia
Flor de Lis

Piracicaba
Proderma

Õ
Proderma - Filial

Õ

Praia Grande
Ao Pharmacêutico 

Presidente Prudente
Botica Magistral

Promissão
Bio Farma

Ribeirão Preto
Farmácia Liane

Õ

Santa Bárbara D’Oeste
Anna Terra

Santana de Parnaíba
Biohervas - Filial

Õ

Õ

Õ

Õ

Õ

Õ

Õ

Õ

Õ

Õ     11 2629-4769

São Caetano do Sul
Dolce Pharma 


12 3341-9311 /     12 99136-0088

São José dos Campos
Conceito Fórmulas Manipulação


Õ

Santos
Ao Pharmacêutico - Ana Costa

Ao Pharmacêutico - Galeão

Ao Pharmacêutico -
Pedro Lessa

Ao Pharmacêutico - Pinheiro

Ao Pharmacêutico -
Ponta da Praia

Ao Pharmacêutico - Call Center Õ
Tarja Branca - Filial

Õ
Fórmula Exata

Õ
Fórmula Exata - Filial 

São Carlos
Farmácia Kalmia

São José do Rio Preto
Formulário

São Paulo
Amy Farmácia de manipulação

Õ
Beleza e Saúde

Õ
Biogalenus

Õ
Concept Manipulação

Õ

Natuvita

Rhamus
Õ
Saint Germain

Õ

Õ

São Roque
Invita

São Vicente
Ao Pharmacêutico - Filial 7

Ao Pharmacêutico - Filial 6

Sorocaba
Farma Norte

Õ

Õ

Resende

Õ

Confiança
24 3360-9475 /     24 99935-7606Õ

Ubatuba
Farmarys

Vinhedo
Medicatus

SERGIPE
Aracaju
Tarja Branca

Lagarto
Pharma Manipulações
Õ79 99925.5009

TOCANTINS
Palmas
Fórmula Mais

Õ

Õ

Õ



Gomas de Colágeno verisol
Um produto exclusivo ação magistral

Estimula a produção natural de colágeno 

Ajuda a reduzir a degradação do colágeno da pele 

Melhora a firmeza, elasticidade e hidratação da pele 

Auxilia na redução de linhas de expressão e rugas 

Contribui para pele mais jovem e saudável 

Fortalece unhas frágeis 

Pode beneficiar cabelos (mais resistência e brilho)
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